
開催日 開催時間 講習名 認定時間 受講料

1月4日(日) 10:00～12:00

倫理的課題への対応事例検討

～現場で生じる守秘義務の例

外～

4時間 9,500円

1月5日(月) 19:00～21:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

1月7日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

1月9日(金) 19:00～21:00

仕事と更年期障害の両立支援

～支援のための基礎知識と事

例検討～

4時間 9,500円

1月10日(土) 9:30～11:30

キャリア支援に活かすエゴグ

ラム実践編～事例を通して学

ぶ～

4時間 9,500円

1月10日(土) 13:00～17:00

仕事と月経による不調の両立

支援～支援のための基礎知識

と事例検討～

6時間 20,000円

1月11日(日) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

1月11日(日) 13:00～17:00

クライエントの抵抗により

堂々巡りする面談を前進させ

る交流分析の知恵～「心理

ゲーム」を知って面談力UP

～

6時間 20,000円

2026年1月～2026年3月

キャリアコンサルタント更新講習スケジュール

弊社ホームページ上でもご確認いただけます。

https://beyondwords.jp/careerconsulting/
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1月12日(月) 9:30～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指すSFA　技

法実践編(コンプリメント、

ウェルフォームド・ゴール)

～

4時間 9,500円

1月12日(月) 13:00～17:00

クライエントの主体的な選択

を促す面談の進め方～現実療

法(リアリティ・セラピー)を

用いたアプローチ～

6時間 20,000円

1月14日(水) 19:00～21:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

1月15日(木) 19:00～21:00

＜初学者対象＞事例検討と

ロールプレイで学ぶ論理療法

～イラショナルビリーフの書

き換え～

4時間 9,500円

1月16日(金) 19:00～21:00

仕事と不妊治療の両立支援

～支援のための基礎知識と事

例検討～

4時間 9,500円

1月17日(土) 10:00～17:00

人と組織の成長を支援する構

成的グループアプローチ【基

礎編】

8時間 18,000円

1月18日(日) 9:00～13:00

キャリアコンサルティングに

活かす「関係構築・傾聴スキ

ル」～人とつながる神経シス

テムを通して学ぶ～

5時間 17,000円

1月19日(月) 19:00～21:00

ブリーフセラピー入門～解決

志向を目指すSFA技法実践編

(短期目標と具体的アクショ

ンにつなげるスケーリング・

クエスチョン)～

4時間 9,500円

1月21日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

1月22日(木) 19:00～21:00

キャリア支援に活かすエゴグ

ラム実践編～事例を通して学

ぶ～

4時間 9,500円



1月23日(金) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

1月24日(土) 13:00～17:00
新ジョブ・カードを活用した

キャリア・プランの作成
6時間 15,000円

1月25日(日) 10:00～12:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

1月26日(月) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

1月28日(水) 13:00～17:30

ハロートレーニング（離職者

訓練・求職者訓練）における

キャリアコンサルティング面

談の事例検討

6時間 20,000円

1月28日(水) 19:00～21:00

ブリーフセラピー入門～解決

志向を目指すSFA技法実践編

(短期目標と具体的アクショ

ンにつなげるスケーリング・

クエスチョン)～

4時間 9,500円

1月30日(金) 19:00～21:30

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指すSFA　技

法実践編(コンプリメント、

ウェルフォームド・ゴール)

～

4時間 9,500円

1月31日(土) 10:00～16:00

システマティックアプローチ

を意識した大学生キャリア支

援の実践（問題把握編）
7時間 20,000円

2月1日(日) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

2月2日(月) 19:00～21:00

倫理的課題への対応事例検討

～現場で生じる守秘義務の例

外～

4時間 9,500円



2月4日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

2月7日(土) 9:30～11:30

キャリア支援に活かすエゴグ

ラム実践編～事例を通して学

ぶ～

4時間 9,500円

2月8日(日) 10:00～17:00

人と組織の成長を支援する構

成的グループアプローチ【基

礎編】

8時間 18,000円

2月11日(水) 10:00～12:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

2月11日(水) 13:00～17:00

クライエントの主体的な選択

を促す面談の進め方～現実療

法(リアリティ・セラピー)を

用いたアプローチ～

6時間 20,000円

2月12日(木) 19:00～21:00

仕事と更年期障害の両立支援

～支援のための基礎知識と事

例検討～

4時間 9,500円

2月14日(土) 10:00～12:00

ブリーフセラピー入門～解決

志向を目指すSFA技法実践編

(短期目標と具体的アクショ

ンにつなげるスケーリング・

クエスチョン)～

4時間 9,500円

2月14日(土) 13:00～17:00

仕事と月経による不調の両立

支援～支援のための基礎知識

と事例検討～

6時間 20,000円

2月15日(日) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

2月15日(日) 13:00～17:00

クライエントの抵抗により

堂々巡りする面談を前進させ

る交流分析の知恵～「心理

ゲーム」を知って面談力UP

～

6時間 20,000円

2月18日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円



2月19日(木) 19:00～21:00

キャリア支援に活かすエゴグ

ラム実践編～事例を通して学

ぶ～

4時間 9,500円

2月20日(金) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

2月21日(土) 10:00～12:00

倫理的課題への対応事例検討

～現場で生じる守秘義務の例

外～

4時間 9,500円

2月22日(日) 9:30～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指すSFA　技

法実践編(コンプリメント、

ウェルフォームド・ゴール)

～

4時間 9,500円

2月22日(日) 13:00～17:00

キャリアコンサルティングに

活かす「アサーション入門」

～自己理解を通して学ぶ～
6時間 20,000円

2月23日(月) 10:00～12:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

2月23日(月) 13:00～17:00
セルフ・キャリアドック導入

支援のポイント
6時間 15,000円

2月25日(水) 19:00～21:00

ブリーフセラピー入門～解決

志向を目指すSFA技法実践編

(短期目標と具体的アクショ

ンにつなげるスケーリング・

クエスチョン)～

4時間 9,500円

2月27日(金) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

2月28日(土) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

3月1日(日) 10:00～12:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円



3月4日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円

3月7日(土) 13:00～17:00

仕事と月経による不調の両立

支援～支援のための基礎知識

と事例検討～

6時間 20,000円

3月8日(日) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

3月9日(月) 19:00～21:00

仕事と更年期障害の両立支援

～支援のための基礎知識と事

例検討～

4時間 9,500円

3月11日(水) 19:00～21:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

3月13日(金) 19:00～21:00

キャリア支援に活かすエゴグ

ラム実践編～事例を通して学

ぶ～

4時間 9,500円

3月14日(土) 13:00～17:00
新ジョブ・カードを活用した

キャリア・プランの作成
6時間 15,000円

3月15日(日) 9:30～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指すSFA　技

法実践編(コンプリメント、

ウェルフォームド・ゴール)

～

4時間 9,500円

3月15日(日) 13:00～17:00
事例で学ぶメンタルヘルス～

自己理解を通して～
6時間 20,000円

3月18日(水) 19:00～21:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

3月20日(金) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～解決志向を目指す　SFA編

～

4時間 9,500円



3月20日(金) 13:00～17:00

クライエントの主体的な選択

を促す面談の進め方～現実療

法(リアリティ・セラピー)を

用いたアプローチ～

6時間 20,000円

3月22日(日) 10:00～12:00 エゴグラムと自己理解 4時間 9,500円

3月25日(水) 19:00～21:00

ブリーフセラピー入門～解決

志向を目指すSFA技法実践編

(短期目標と具体的アクショ

ンにつなげるスケーリング・

クエスチョン)～

4時間 9,500円

3月29日(日) 10:00～12:00

キャリアコンサルタントのた

めのブリーフセラピー入門

～悪循環を断つ　MRIアプ

ローチ編～

4時間 9,500円

3月29日(日) 13:00～17:00

クライエントの抵抗により

堂々巡りする面談を前進させ

る交流分析の知恵～「心理

ゲーム」を知って面談力UP

～

6時間 20,000円

お申込みはホームページからお願い致します。

https://beyondwords.jp/careerconsulting/

運営会社　株式会社アイカル(旧　株式会社ビヨンド・ワーズ)
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